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Help Jack climb the beanstalk!

Co vime o svété?

Dnes v kiizovce: Svétové rekordy
(kazdé pismenko vpisuj do jednoho policka)

nejvetsi ostrov na svéteé | ] | ] I

Potkaji se dvé kocky.
Jedna povida: ,,Ahoj!" druha na to:
"Meee!"

"Co prosim t¢ blbnes?!"

"No co, u¢im se cizi jazyky."

Tti studentky - Anna, Bess a Candice - studuji kazdg

Ctyfi pfedméty. Dve z nich studuji fyziku, dve studuj

matematiku, dvé anglictinu, dvé déjepis, dveé

francouzstinu, dvé japonstinu.

Anna: Jestlize studuje matematiku, pak taky studuje

d&jepis,

jestlize studuje d€jepis, pak nestuduje anglictinu,

jestlize studuje anglictinu, pak nestuduje japonstinu.

Bess: Jestlize studuje anglictinu, pak taky studuje

japonstinu,

jestlize studuje japonstinu, pak nestuduje

matematiku,

jestlize studuje matematiku, pak nestuduje

francouzstinu.

Candice: Jestlize studuje francouzstinu, pak

nestuduje matematiku,

jestlize studuje matematiku, pak nestuduje

japonstinu,

jestlize studuje japonstinu, pak nestuduje anglictinu.
Co divky studuji?

nejdelsi feka svéta

nejvétsi planetka
obihajici kolem slunce

nejrychlejsi savec na svété

nejchladnéjsi svétadil ‘ l ]

nejtvrdsi nerost na svété

nejvétsi poust na svété \

rozlohou nejmensi stat
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BOROVIN'

Vikingska obydli

I v dobg, kdy vikingské najezdy dosahovaly
vrcholu, vétsina vikingskych obyvatel
zustavala doma a vénovala se prevazné
zemedélstvi. Dokonce 1 bojovnici, ktefi se
vydavali na loupezivé vypravy, se ¢asto
vraceli domt na statek a kofist pfinaseli s

Ro&. 4 Cis. 2

Hlasna trouba

za 5 holakd

sebou.

Z HISTORIE TABORA A OKOLI

Prvni narody, které osidlily les v okoli tabora, prisly ze
Sibife pies Beringovu uZinu a Aljasku béhem posledni
doby ledové pied 30 000 az 10 000 lety. Predkové
dneSnich obyvatel Borovan zase byli poslednim
narodem, ktery se (i kdyZ to tak nevypada) p¥istéhoval
do Borovan z Asie. Prvnimi Evropany v Borovanech
byli Borované, nikoli Keltové, jak si nékteri lidé mysli.
Kolem roku 1000 n. 1. p¥iplul do jiznich Cech
skandinavsky moreplavec Jifi Pelda. JenomzZe Pelda v
Borovanech nezistal.

V roce 1989 p¥isla na misto naseho tabora Bucovicka
expedice vedena MySiakem BouSakem. Do Borovan
potom pronikali pievazné Bucovicaci pod vedenim
udatného no¢niho bojovnika Karla Velikého
Holikovského (tehdy zvaného Burd’och, dnes déda),
ktefi své uzemi rozsifovali boji s domorodymi
obyvateli. Aby se uzivili, vyvazeli koZeSiny a
kolonizovali prilehlé oblasti jako je Boro mlyn a statek
Neuberk. Oblasti, které neosidlili Bu¢ovi¢aci, obydleli
Dolno-tabornici, ktef'i v roce 1972 zalozili spole¢nost
Hudsonova zilivu na fece Stropnici. Protoze
Bucdovicaci a Dolno-tabornici spolu moc dobie
nevychazeli, vypukla v roce 1985 sedmileta valka o
nadvladu nad Borovanskym lesem. Bucovic¢aci dobili
Boro mlyn a v roce 1989 statek Neuber. Tato valka
byla ukoncena mirovou dohodou roku 1991. Dolno-
tabornici prenechali podle této smlouvy Klondike a
Stropnické kolonie Budovic¢akiim.

Rok 2002 byl vyznamny tim, Ze byla provincie Boro
louka ( misto naseho tabora) rozdélena konstitu¢nim
aktem na prvni, druhy a tfeti turnus dle data osidleni.
Dolno-tabornici opustili svoje obydli i chatu u
Klondiku, ktera roku 1994 vyhorela. Buovi¢aci (dnes
jiZ toto jméno zapomenuto), se nyni jmenuji
Bortvkovano- osadnici a od roku 2005 jim naleZi deset
provincii a t¥i teritoria Borovansky tibor, Boro mlyn a
Statek Neuberk.

Zde jsou vSechny provincie: Dolni louka, Dolni tibor,
Horni louka, Mala rokle, Velka rokle, Posed, Studanka,
Klondike, Chata u Klondiku, Lom, KuZelkdrny.

Ve 20. stoleti se Bucovi¢aci uspésné rozvinuli. Rostla
tézba dfeva, rozvijel se dievarsky a papirensky
pramysl. V roce 1989 bylo v udoli ieky Klondike
objeveno nalezisté zlata.

V roce 2007 byla pFijata nova ustava nahrazujici
soudrZnost sdruzeni Borovan mezi Boruvkovany,
Borovany Il.turnus a Aktivity.

Dnes jiz vétSina téchto provincii upadla v zapomnéni,
a proto Vas jako H.V. vyzyvam k nalezeni téchto
provincii a zaneseni do oddilovych map, oZiveni
pamatky, ziskani popisu probéhlych udalosti na téchto
vzacnych mistech.

BOROVANY

Dolni louka — louka ziskala sviij nazev dle polohy,
dole daleko pod tiborem, smérem k osadé U
Sirki.

Dolni tabor — misto oddilu skauti v letech 1972 az
1991, nachazelo se pod taborem za jidelnou u reky
Stropnice, dnes jiZ bez pozistatkii opusténo.

Horni louka — louka dle nazvu bliZe u p¥ijezdové
cesty k taboru, smér statek Neuberk (kulak).
Zacinala na rozcesti a kon¢ila 200 metru od
rybnika. Dnes jiZ k nepoznani. Na misté jsou
vzrostlé stromy, oblibenym mistem taborovych
rozevi¢ek v devadesatych letech.

Mala rokle — d¥ive oblibené oddilové misto dnes jiz
z poloviny zatopeno, ale stale taborniky
vyuZivano. Nachazi se smér osada U Sirkii, kousek
od tabora.

Velka rokle — dFive ¢asto vyuZivana rokle k
zahajeni celotaborovych her dnes zarostld, upada
v zapomnéni. Nachazi se za malou rokli.

Posed — misto stale vyuZivané a taborniky
nezapomenuté, Smér Ceiejov.

Studénka — v devadesatych letech zdroj pramenité
a Zivé vody. Okolo roku 2000 piisobenim
nadpozemskych jevii vyschla a dnes jiZ misto
zapomenuté. Nachazi se 300 metri za
umyvarkami smér Boro mlyn.

Klondike — zlatonosné udoli. Nejvétsi slavu a
rozmach mélo v roce 1990 a 2001, kdy zde vznikaly
velké taborové kolonie a téZilo se zde zlato. Pati'i k
jednim z nejvice taborniky uzndvanym mistiim (
dfive znamé jako widoli srubu ). JelikoZ se jedna o
misto duchi a tajemnych sil, vztahuje se k tomuto
mistu hodné povésti a povér. Udoli feky Klondike
zafina nedaleko prijezdové cesty u rybnika a konéi
hluboko v lese u lomu. P¥i prochdzce idolim se
nedoporucuje chodit hloubéji do lesa, jelikoz
tajemné sily zde pusobi i dnes.

Chata u Klondiku ( srub ) - chata postavena v
udoli feky Klondike roku 1994 zahadné vyhotela.
Dnes na tomto misté naleznete jen poziistatky
plechového opevnéni. Chata se nachéazela na levém
brehu Fi¢ky uprostied udoli.

Lom — d¥ive taborniky velice oblibené misto, ¢asto
vyuZivané k celotiborovym bojovkam, zahajeni
celotiborovych her a putdkovému nocovani. Lom
naleznete za idolim Feky Klondike smérem na
Trhové Sviny.

KuZelkarna — v osmdesatych a devadesatych letech
velmi ¢asto taborniky vyuZivané misto k
odpodinku a zabavé. Nachazelo se v obci Cefejov,
dnes jiz zapomenuto.

S pozdravem,

/LdV<HV

Vikingové stavéli sva obydli predevsim ze
dieva, i kdyZ v n¢kterych oblastech pouzivali
i kamen a drny. Slo o dlouhé pravouhlé
stavby. Nékteré maji délku padesat metru,
nejdelsi znamy vikingsky diim dosahuje
traosmdesati metrd. Sitka se pohybovala
kolem péti metra.

V Dansku se stavélo vétSinou z dubového
dreva. Z lisky a vrby se splétaly prouténé
panely na vypli prostoru mezi sloupy, které
tvorily kostru zdi. Prouténé stény se pak
omazavaly smési jilu a trusu. Ve Svédsku a
Norsku se ke stavbam pouzivalo predevsim
borovicové dievo.

Dovnitf domt nemilosrdné proudil chlad.
Okna neexistovala, nanejvys malé otvory,
které se zakryvaly prasvitnou blanou z
vepirového méchyre. Lidé i zvitata zili pod
jednou stfechou, ¢asteéné se tak zahtali a
zaroven se tak dobytek chranil pied zlodéji.
Uprostied obytnych mistnosti bylo ohniste,
zdroj tepla i svétla. Kominy Vikingové
neznali, kouf unikal dirou ve stropé, kterd
byla zakryta doskem, drnem nebo Sindelem.
Na drevénych lavicich se ve dne sed¢lo, v
noci spalo. Lidé se balili do pokryvek nebo
kizi. Cim vys§i postaveni, tim blize k ohni
¢lovek spal.

Nekolik sedlackych vikingskych vesnic
objevili archeologové nedavno v Dansku,
dali nalezy pochazeji ze stfedniho Svédska.
Péstovaly se pfedevsim obilniny - jeCmen,
zito a oves, v Dansku také pSenice. Z dalsich
plodin byl bézny hrach, fazole, kofenova
zelenina a zeli. Choval se dobytek a drubez a
velkou roli hral u pobftezi rybolov. Byly
pouzivany sité, udice i harpuny. Kromé ryb
byli loveni i tuleni a mrozi. Mrozi kly byly v
Evropé v té dobé vysoce cenény a mrozi kiize
se rozfezavaly do prouzku a z nich se pak
splétala lana.
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Tepenné krviceni
Priciny:
nejcastéji rany - vétsinou hluboka bodna, fezna, secna, v disledku niz dochazi k protéti tepny
Priznaky:
+ krev ma svétle Cervenou barvu, protoze je okysli¢ena.
+ krev vystiikuje z rany pod tlakem, je patrno tepani (pulzace) jejiho proudu.
Prvni pomoc zastaveni krvaceni
[. stisknuti tepny pfimo v ran¢ 2 — 3 prsty — zachranaf nemutize délat nic jiného
[1. pomoci tlakovych bodli — snadno nahmatatelné tepna
spankovy, licni, kréni, podklickovy, pazni, bfisni, steheni
[11. pomoci zaskrcovadla - poskozuje tkan
pryzovym zaskrcovadlem
mprovizace ( pasek, satek, §ala...) §ife min 5 cm
zaskrcovalo poskozuje tkan — vzdy pres odév
tésné nad ranou, mezi ranou a srdcem
zdy zapsat Cas zaSkrceni, do 10 minut 1ze vyménit za tlakovy obvaz
[V. pfilozeni tlakového obvazu — nejidealnéjsi zptisob piiklada se pfimo na 1auu na noou xuzi, 1.
sterilni ¢tverec do rany 2. ¢tverec pfehnout piilozit na 1., zavazovat v miste rany kfizit obvaz, pfi
prosakovani pouzit dalsi tlakovou vrstvu, lze pouzit nejvice 3 vrstvy

Vikingkska strava

Vikingové jedli piedevsim maso a ryby. Maso domacich zvirat dopliiovala lesni
zver a ptactvo. Chléb vyrabéli z jeCmene, Zita, lusténin a ziidka z pSenice.
Mouku mleli ruéné mezi dvéma kruhovymi kameny nebo na ru¢nich mlyncich.
Chléb se vyrabél nekvaseny a pekl se nad ohném na Zelezném nebo kamenném
platu. Vikingové pili z roht, dfevénych nebo keramickych hrnkt a jen ti
nejvznesenéjsi z dovezenych sklenénych pohart.

Zabili, zabili

Interpret/autor: Balada pro banditu
G C Ami C G

| 1. Zabili, zabili chlapa z Kolo¢avy,

G C Ami C G

feknéte hrobafi, kde je pochovany.

Drsny Zivot a drsné mravy

Drsnému zivotu odpovidaly i drsné mravy. Vikingové byli nemilosrdni nejen pii
najezdech, ale slitovani neméli ani s vlastnimi viniky. Zlodgji a vrazi byli
ukamenovani nebo utopeni v mocalech. Stejny osud potkal ty, ktefi svedli cizi
zeny. Vézeni neexistovalo. Rozsudky vynaselo shromazdéni svobodnych muzt.
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G C
R. Bylo tu, neni tu, havrani na plotu,
G D
bylo vino v sudé, ted tam voda bude, #
G D G
neni, neni tu.

!

Vikingsti moreplavci

Lod’ a Viking k sob¢ patfi jako jezdec a kui.
Uz v dobé bronzové predchidei Vikingti
zobrazovali na sténach jeskyni lod¢.
Viking$ti nacelnici jarlové byli do Valhaly,
nordického raje padlych bojovnikd,
vybavovani lodémi. Tito mof$ti kocovnici za
uspéchy vdécili predevsim svému
morteplaveckému uméni a technice stavby
lodi, kterou vyvinuli uz v sedmém stoleti.
Stavéli ruzné lodi. Jednak dlouhé, izké
valecné lodi s nizkym ponorem, déle lodi
robusnéjsi, které dopravovaly osadniky do
novych tizemi, jeSté mohutné&;jsi obchodni
lodi a také rozlicné rybaiské cluny.

2. Spatné ho zabili, $patné pochovali,
vici ho pojedli, ptaci rozklovali.
R.

3. Vitr ho roznesl po dalekém kraji,
havrani pro ného po poli krakaji.

R.
).

4. Kraka stary havran, krakat nepfestane,
dokud v KoloCavé Zivy chlap zustane.

f—\ _u

Typické byly oteviené lod¢ bez paluby,
dlouhé dvacet az ¢tyfiadvacet metrd, Siroké
tii a pul az pét metri se sklopnym stézném.
Trup vétSinou tvorila doskovité se
prekryvajici prkna spojend zeleznymi nyty a
utésnéna koudeli, obvykle ze zvifecich
chlupt. Prid’ a zad’ byly protazeny do vysky,
vyfezavané a nejhonosnéjsi byly zakonceny
typickymi dra¢imi hlavami nebo spiralami.

d

Za bezvétii byly lod€ pohanény Ctyficeti az
osmdesati vesly a fizeny byly kormidelnim
veslem umisténym na pravém boku.
Pouzivaly se také ¢tvercové plachty
pripevnéné lany z kroucené kize.

Vynalezem Vikingl byl lodni kyl, ktery
pomahal udrZovat rovnovahu lodi na vindch  vysce 522 m.Prvni zminky o Borovanech pochazeji jiz z roku 1186. V roce 1455 tu zaloZil Petr z Lindy augustiansky
a zlepSoval jeji ovladatelnost pii plavbé klaster s gotickym ambitem. S_polu s klasterem _byl stavén také chram Navstiveni Panny Marie.AKostel byl V‘ybudovén
pefej emi. N&kolik takOVS/Ch lodi ble na misté star$i stavby pochazejici z prvni poloviny 14. stoleti. Je v ném hodnotné zafizeni a goticka socha Piety

. , Lo datovana do druhé poloviny 15. stoleti. Kfizova chodba byla vystavéna ve tieti ¢tvrti 15. stoleti. Kaple zvana
Obj.eveno v In_OhylaCh Velmozu.v.Norsku. Skapulitovéa pochazi z prvni poloviny 18. stoleti, kdy byl cely kostel barokné upravovén. V roce 1631 byl klaster zrusen
NejvéEtsi a nej lépe zachovala Vlkmgské lod’ a jeho prelatura byla v druh¢ poloviné 18. stoleti pfestavéna do zamecké podoby. Trojkiidla jednopatrova budova s
byla nalezena roku 1880 v Gokstadu. kasnou na nadvofti slouzila dlouho jako $kola. Barokni radnice na ndmésti byla vystavéna v posledni
. . ctvrti 17. stoleti.Pranyt pochézi z roku 1656, obnoveny byl roku 1739.
Tajemstvim dodnes ziistdva navigace. O
zadném pfistroji, ktery by Vikingové uzivali  Zajimavosti v okoli

jako kompas, se nevi. Pfibliznou polohu V okoli Borovan Jsou ‘tr)oh'atér nalreziété' kfemelin}/. ) ' o
iKinesti tenlavei zieimé urd li vodl Borovany jsou vychozim i cilovym mistem nauc¢né stezky Totalita rozdéluje,
vikingsti moreplavcl Zieyme urcovall podic ktera prochazi blizkym okolim. Asi 2,5 km jihovychodné od Borovan je za

nebeskych téles a vétSinou se drzeli pobieZni  osadou Dvorec (asi 1 km jizn€) mala zoologicka zahrada.
pevniny.

TABOROVA ABECEDA

Taborové ohné

Téaborovy ohen je obvykle slavnostni spolecenska udalost obfadni povahy, a jako takovy nebyva potadan piili§ ¢asto. Na rozdil od ostatnich druhti ohné se na
taborovém ohni nikdy nepfipravuji pokrmy ( nevaii se na ném a ani se na ném neopékaji buity), nespaluji se v ném nikdy zadné odpadky, nepouziva se pro néj ani
odpadni dievo. Taborovy ohen se nikdy nezapaluje béznym zapalovaem, papirem, ani zapalkami. Nepouzivaji se zde nikdy ani zadné umélé hotlaviny. Do taborového
ohné se také nic neodhazuje a neplive se do né¢j. Vzhledem ke slavnostni povaze udalosti je jeho zapaleni, pribéh i ukonéeni provadéno slavnostnim zptisobem.

Ohen je podpalovan vzdy ve vétsim kruhovém ohnisti, které se nachdzi v dostatecné vzdalenosti od lesa a je vzdy od okolniho
prostiedi ohrani¢eno hradbou z vétsich piirodnich kament. Zapaleni ohné se provadi vzdy slavnostnim zpisobem pomoci jedné,
dvou, ¢i &tyt pochodni, které se zapaluji zdsadn& mimo taborovy kruh a pro G&ely zapaleni ohné se vzdy piinasi jiz hofici. Taborovy [Bylinkova bramboracka

ohefi se zapaluje obfadnim zpisobem. Pokud pouZijeme jednu pochodefi, zapalujeme ohefi vzdy od vychodu (coZ je symbolika Ingredience: 0,5 kg brambor,nékolik
vychazejiciho slunce), popiipadé ze viech svétovych stran pii pouziti &tyf pochodni. Ugastnici tiborového ohné pii zapalovani ohng  mrkvi, cibule, Sesnek, 1 eSus

vzdy stoji. Clovék, ktery ohefi zapaluje (coz je pro dotyénou osobu samoziejmé Eest) obvykle pii tomto obfadu pronasi n&jakou bylinkovych listii,3 1zice hladké
vhodnou kratkou fe¢. &Y | mouky, stl, 0,5 dcl oleje, kysela
smetana, 21 vody.

Ocistime a nakrajime brambory,
kmichame je s o€isténymi, nadrobno
/' 7 nakrajenymi mrkvemi a uvaiime do

{ mékka. Bylinky pokrajime,osmazimg
je na oleji zaroven s jemné
nakrajenou cibulkou, zaprasime
moukou pfidame k bramboram a
mrkvi,zalijeme vodou, osolime a
chvilku povafime. Nakonec pfidame
kyselou smetanu, miizeme dochutit
ozetfenym Cesnekem.
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pyramida — nejjednodussi
tvar pro nejméné
slavnostni taborovy oher.
Drevo stejné délky je
postaveno svisle a tvoii ]
ptiblizné jehlan nebo kuzel 37 - MR - ice  slozitsis

stejnou délku a tvori klasickou hranici obvykle
o lichém poctu pater. Jednotlivé strany jsou
vzdy spravné orientovany vuci svétovym
pagoda — je nejsloZit&jsi tvar pro ty stranam, od vychodu musi byt vespod volny
nejslavnostngjsi ohné. Jednotlivé patra se Prostor pro vloZeni hofici pochodné.
smérem vzhiiru postupné zuzuji, stavba tak
svym tvarem ptipomind asijskou pagodu.
Stejné jako u hranice se stavi lichy pocet
pater. Pagodu je vhodné doplnit vodorovnou
stfechou z lichého poctu drev, ktera vnitiek
pagody zakryje seshora. Jednotivé strany
stavby jsou orientovany vici svétovym
stranam a od vychodu se také dole
ponechava volny prostor pro vlozeni hotici
pochodné.

Setoniiv hrnec (Hrnec bez hrnce)
Co potiebujeme: Maso - vepiové, kufe, sekana sil kofeni
podle vlastni chuti kopfivy nebo listy kienu
ptipadné nahradime alobalem) ohnisté, dostatek kamenti
jamu asi 50x50 cm a hlubokou asi 60 cm kolik asi 75 cm
dlouhy a hlavné bez suki
A jak na to:
Ptipravime maso okofenime, osolime (mtzeme pokryt
platky slaniny) a zabalime do listd kopfiv, kifenu nebo
alobalu. Vykopeme jamu a v blizkosti jamy rozdélame
ohen. Pripravime dostatek popela. Pak do ohné dame
kameny (nejlépe ploché), prehrneme je popelem a topime
dal, kameny musi byt zhavé. Pozor - kameny nesmi byt z
eky nebo potoka - v ohni by pukaly. Na dno jamy dame
trosku travy, zhavy popel a pomoci dvou rozvétvenych
klackt nahazime na dno jamy rozzhavené kameny z
ohnisté na né¢ dame maso. Pokud cheete, muzete do dalsi
rstvy dat omyté osolené brambory v alobalu, zakryjeme
travou, dame dals$i kameny nebo zasypeme trochou popela
l na konec zahrneme potfadnou vrstvou hliny a udusame
kolik je stale v jame!). Po 10 minutach vytahneme kolik a
do vzniklého otvoru nalijeme vodu. Diru rychle zacpeme
klackem a udusame. Maso délame asi 2 hodiny a potom
opatrné vyhrabeme.

Jarni polévka

Ingredience: mrkev, celer, petrzel s nati,
cibule, kopftivy, listky Spenatu, pampelisky
a fefichy, 5 strouzkl ¢esneku, 8 1zic
ovesnych vlocek, sul, 3 1zice oleje, 2,5 1
vody.Mrkev, celer a petrzel a listky rostlin
nakrajime nadrobno a dame vatit do
osolené vody s cibuli. Po uvateni odstavimg
a pfidame ovesné vlocky, utfeny Cesnek a
olej.

Pokud se na ohni ptipravuji jakékoliv pokrmy nebo napojg;”
napiiklad opékani buiti a masa, jedna se vzdy pouze o ik
takzvany kuchyiisky oheii. Jeding pii tomto typu ohné je
mozno vkladat do ohnisté rizné ,,odpadky®, ale pouze z
pfirodnich materiali.

Ohen, ktery neni slavnostni, a na kterém se nepfipravuje zadna tepla strava ani
napoje, se nazyva besedni ohen. Né&které tradice povazuji prave besedni ohen za
Kotlik je zavésen nad ohnigtém na nejjednodussi typ taborového ohné. Zvlastni typem ohii pouzivanych béhem
kovovém podstavci pokud ho nemame
poslouzi nam silnéjsi vétve.

Je to jednoduchy ptirodni gril, staci
zapichnout do zemé dvé vidlice, na né
polozit zivy prut (zbaveny kury) s

¥__ nabodnutym masem a mizeme opékat.

tabofeni v ptirodé je strazni ohei, ktery také neni béznym tcelovym ohném, a je
udrzovan obvykle s tictou a nalezitou pééi. Pokud je v tabofe udrzovan staly
hlidkovy ¢i strazni ohen, je mozné podpalovaci pochoden pro tdborovy ohen

zapalit od tohoto strazniho ¢i hlidkového nhné

Peceni na kamenech nebo na
zhavém popelu ma také
dobré vysledky. Na kameny,
kterymi je obloZeno ohniste,
mizeme postavit kotlik,
panev apod. Nejlépe se vari
na ohnisti postaveném z
cihel.

[Pochodovy gulas
\Ingredience: 2 kg brambor, 0,5 kg mékkého salamu, sladka paprika, sil, kmin, majoranka, 4 1zice sadla, 4 cibule, 2 1 vody, 5 1zic hladké mouky

(Chceme-li na vypravé rychle uvatit pro 8-10 hladovych krkd, je gulas nejlepsi. Na sadle osmazime nakrajenou cibulku, pak pfidame mirné
osmazeny na kosticky nakrajeny salam, oloupané a nadrobno nakrajené brambory, vodu, stil a kofeni. Papriku, majoranku a kmin a vafime az do
zméknuti brambor. Zahustime moukou rozmichanou ve studené vodé a povaiime. Podavame s chlebem.
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